Программа по физике. 7 класс 
Написана на основе примерной программы основного общего образования по физике VII-IX классов составленной на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования.
(35 учебных недель; 70 часов)
Введение 

(из примерной программы основного физике общего образования по физике VII-IX классов)
Курс физики в примерной программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни.

       Цели изучения физики

       Изучение физики в образовательных учреждениях основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для     решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;

· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

     Место предмета в учебном плане

     Общеучебные умения, навыки и способы деятельности

     Примерная программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

             Познавательная деятельность:

· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

             Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

            Рефлексивная деятельность:

· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

1.1. Ведущие идеи:
Особенности преподавания физики в 7 классе во многом определяются тем обстоятельством, что ученики впервые знакомятся с этим предметом. Исходя из этого, кажется целесообразным обратить особое внимание на формирование представлений:
· об особенностях естественнонаучного объяснения природных и физических явлений: использование специальной терминологии, использование научной аргументации (ссылка на физические закономерности, результаты наблюдений или экспериментов) и математических выражений как свернутых формулировок общих утверждений

· об опыте как источнике знания, 
· о познаваемости мира, о возможности не только описания, но и объяснения природных явлений, и использования полученных знаний в практике

· о математике как специфическом языке физики
· о возможности описания физических явлений и закономерностей различными способами (вербально, графически, с помощью формул)

C методической стороны необходимо отметить, что большая часть из поставленных целей может быть достигнута при использовании опоры на живые впечатления учащихся от наблюдений, демонстрационных экспериментов, а также при активном использовании практических работ.

1.2. Принципы отбора и организации учебного материала
Курс физики в 7 классе состоит из пяти разделов:

· Введение

· Первоначальные сведения о строении вещества

· Взаимодействие тел

· Давление твердых тел, жидкостей и газов

· Работа и мощность. Энергия.
1.3. Основные научные понятия (здесь и далее подчеркиванием отмечен материал, добавленный к тексту примерной программы)
· основные понятия: физическое явление, наблюдение, эксперимент, измерение, погрешность измерения, механическое движение, траектория, равномерное и неравномерное движение, вещество, тело, атом, молекула, взаимодействие, инерция, деформация, тяготение, трение покоя, скольжения и качения, давление газа, гидростатическое давление;

· физические величины: путь, скорость, средняя скорость, масса, плотность, средняя плотность, сила, сила тяжести, сила упругости, сила трения, вес, плечо силы, давление, работа, мощность, кинетическая энергия,  потенциальная энергия, коэффициент полезного действия;

1.4. Ожидаемый результат 
В результате изучения физики в 7 классе ученик должен
знать и понимать:
· смысл понятий: физическое явление, наблюдение, эксперимент, измерение, погрешность измерения, вещество, тело, атом, молекула, механическое движение, траектория, равномерное и неравномерное движение, взаимодействие инерция, деформация, тяготение, трение покоя, скольжения и качения, давление газа, гидростатическое давление;

· смысл физических величин: путь, скорость, средняя скорость, масса, плотность, средняя плотность, сила, сила тяжести, сила упругости, сила трения, веc, плечо силы, давление, работа, мощность, кинетическая энергия,  потенциальная энергия, коэффициент полезного действия;

· смысл физических законов: Гука, Паскаля, Архимеда, правило равновесия рычага, золотое правило механики;

уметь:
· описывать и объяснять физические явления: диффузия, свойства вещества в различных агрегатных состояниях, равномерное движение, передача давления жидкостями и газами, возникновение атмосферного давления, плавание тел, превращение механической энергии из одного вида в другой;
· описывать и объяснять принцип действия физических приборов и устройств: сообщающиеся сосуды, барометр, манометр, гидравлический пресс, рычаг, блок;
· описывать и объяснять опыты: Паскаля, Торричелли, фон Герике;
· описывать и объяснять природные явления: возникновение ветра, артезианские колодцы, фонтанирование нефти и газа из скважин, плавание континентальных плит;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной Системы для таких величин как: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия и выполнять переход из одних единиц измерения в другие;
· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях;

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием учебных текстов,    ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);
· вести записи в тетради, аккуратно выполнять рисунки, схемы, выделять главное, правильно оформлять решение задач.
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;

· рационального применения простых механизмов;

1.5. Распределение баллов по осваиваемым умениям и способам деятельности.
	N
	Проверяемые знания, умения, компетенции
	Способ организации контроля
	Баллы

	1
	Знание и понимание смысла физических законов, принципов и постулатов, а также основных физических величин (их определений, обозначений и единиц измерения)
	· Текущие проверочные работы

· Тестирование по материалам ЕГЭ по итогам темы
	20

	2
	Умение объяснять результаты наблюдений и экспериментов, природные явления, физические явления, фундаментальные опыты
	Текущие проверочные работы
	44

	3
	Умение выражать значения физических величин в СИ и выполнять переходы от одних единиц измерения к другим
	· Текущие проверочные работы
	16

	4
	Умение применять полученные знания для решения физических задач (наряду с умением решать задачи проверяются умения и навыки, обозначенные в п. 1-3, 5,7.
	· Текущие проверочные работы

· Контрольная работа по итогам темы
	145

	5
	Умение определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле
	· Текущие проверочные работы

· Контрольная работа по итогам темы
	8

	6
	Умение проводить практические работы по выявлению физических закономерностей и измерению физических величин
	Лабораторные работы
	48

	7
	Умение вести записи в тетради, аккуратно выполнять рисунки, схемы, выделять главное, правильно оформлять решение задач.
	Проверка тетрадей
	19

	Всего:
	300


1.6. Итоговый контроль

Итоговый тематический контроль осуществляется в виде:

· контрольной работы

· теста по материалам ЕГЭ

1.7. Демонстрации, лабораторные работы и опыты Время проведения лабораторной работы может варьироваться от 10 до 45 минут
См. перечень демонстраций, опытов и практических работ в планировании по темам

1.8. Организация самостоятельной работы (темы работ для публичных экзаменов)

· Сравнение свойств пресной и соленой воды
· Изготовление и сравнение разных спидометров

· Изготовление и сравнение измерителей глубины

1.9. Перечень основных и дополнительных источников информации: учебники, учебные пособия, фильмы и др.

Учебники:

· Перышкин А.В., Физика-7. М.: Дрофа, 2006
Дидактические материалы: 

· Степанова Г.Н., Степанов А.П., Сборник вопросов и задач по физике: Основная школа. – СПб.: ООО «СТП Школа», 2006

· Перельман Я.И. Занимательные задачи и опыты. М.: Детская литература, 1972.
Фильмы: 

1.10. Список внеклассного чтения по предмету

· Перельман Я.И.  «Занимательная физика», М.: Наука, 1972
· Кириллова И.Г. Книга для чтения по физике: Учебное пособие для учащихся 6-7 классов. – М.: Просвещение, 1986.
1.11.  Внеклассные события: семинары, посещение музеев, театров и т.п. 

Полевая практика:
· Измерение скорости течения  реки

· Измерение гидростатического давления или гидростатическое измерение глубины

Метрологическая лаборатория

2.1. Введение (4 часа, 16 баллов)
2.2. Ведущие идеи.

В этом разделе начинается формирование представлений:

· об особенностях естественнонаучного объяснения природных и физических явлений: использование специальной терминологии, использование научной аргументации (ссылка на физические закономерности, результаты наблюдений или экспериментов) 
· об опыте как источнике знания
· о познаваемости мира, о возможности не только описания, но и объяснения природных явлений, и использования полученных знаний в практике

2.3. Основные изучаемые научные понятия.

физическое явление, наблюдение, эксперимент, измерение, цена деления прибора, погрешность измерения
2.4. Ожидаемые результаты. 

· Познакомимся с такими понятиями как физическое явление, наблюдение, эксперимент, измерение, цена деления прибора, погрешность измерения. 

· Научимся определять цену деления для простых измерительных приборов.
· Познакомимся с основными численными приставками к единицам измерения.
· Научимся приводить примеры практического использования физических знаний.
2.5. Распределение баллов по осваиваемым умениям и способам деятельности.

	Проверяемое знание (умение)
	Способ проверки
	Кол-во баллов

	Понимание смысла понятий: физическое явление, наблюдение, эксперимент, измерение, цена деления прибора, погрешность измерения;
Понимание значения физики для развития техники;
Знание основных численных приставок к единицам измерения
	Проверочная работа
Лабораторная работа
	12

	Умение определять цену деления прибора
	Лабораторная работа
	4


2.6. Задания для самостоятельной внеурочной работы (с указанием количества дополнительных баллов для каждого задания). 

2.7. Тематический план

	N урока
	Тема 1 "Введение" (4 часа)
	Баллы
	Демонстрации

	1.1
	Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения и опыты. 
	
	Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений.



	1.2
	Физические величины. Измерение физических величин. Точность и погрешность измерений. Численные приставки к единицам измерения. Пров. работа: «Физические явления. Опыт и наблюдение» 
	4
	Физические приборы.



	1.3
	Лабораторная работа №1. "Определение цены деления измерительного прибора. Численные приставки к единицам измерения" 
	8
	

	1.4
	Физика и техника 
	
	


3.1. Первоначальные сведения о строении вещества (6 часов, 24 балла)

3.2. Ведущие идеи.

В этом разделе продолжается формирование представлений:

· об особенностях естественнонаучного объяснения природных и физических явлений: использование специальной терминологии, использование научной аргументации (ссылка на физические закономерности, результаты наблюдений или экспериментов) 
· об опыте как источнике знания
· о познаваемости мира, о возможности не только описания, но и объяснения природных явлений, и использования полученных знаний в практике

3.3. Основные изучаемые научные понятия.

· основные понятия: вещество, тело, атом, молекула, диффузия.

3.4. Ожидаемые результаты. 

· Познакомимся с такими понятиями как вещество, тело, атом, молекула, диффузия, броуновское движение;
· Научимся описывать и объяснять свойства вещества в различных агрегатных состояниях, происхождение сил упругости;
· Познакомимся с примерами применения этих знаний на практике;
· Научимся определять размеры малых тел;

3.5. Распределение баллов по осваиваемым умениям и способам деятельности.

	Проверяемое знание (умение)
	Способ проверки
	Кол-во баллов

	Понимание смысла понятий: вещество, тело, атом, молекула;
	Проверочная работа
	4

	Умение описывать и объяснять диффузию, свойства вещества в различных агрегатных состояниях, происхождение сил упругости; приводить примеры применения этих знаний на практике
	Кратковременная контрольная работа
	8

	Умение определять размеры малых тел
	Лабораторная работа
	4

	Умение наблюдать и описывать броуновское движение
	Лабораторная работа
	4


3.6. Задания для самостоятельной внеурочной работы (с указанием количества дополнительных баллов для каждого задания). 

3.7. Тематический план
	N урока
	Тема 2 "Первоначальные сведения о строении вещества"  (6 часов)
	Баллы
	Демонстрации

	2.1
	Строение вещества. Молекулы. Атомы. Пров. работа: «Численные приставки к единицам измерения»
	4
	Тепловое расширение тел

	2.2
	Лабораторная работа №2 "Измерение размеров малых тел" 
	4
	

	2.3
	Диффузия в газах, жидкостях  и твердых телах
	
	Диффузия в газах и жидкостях.

	2.4
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул. Пров. работа: «Строение вещества»
	4
	Сцепление свинцовых цилиндров (нет)

	2.5
	Три состояния вещества. Различие в строении твердых тел, жидкостей и газов
	
	Сжимаемость газов.

Сохранение объема жидкости при изменении формы сосуда.

	2.6
	Лабораторная работа №3 «Наблюдение броуновского движения»
Кратковременная контрольная работа по теме: «Первоначальные сведения о строении вещества» Ведение тетради (4 балла).
	16
	Модель броуновского движения.


4.1. Взаимодействие тел (21 час, 80 баллов)
4.2. Ведущие идеи.

В этом разделе впервые начинается формирование представления о математике как специфическом языке физики:

· появляются формулы как свернутые высказывания

· появляются задачи, в которых решение предстает в виде последовательности математических преобразований

· появляются формулы, справедливость которых можно проверить методом предельных ситуаций

· появляется необходимость перевода единиц измерения таких физических величин как скорость и плотность

Также впервые появляется описание физического явления различными способами (вербально, графически и с помощью формул)
При этом продолжают формироваться представления:
· об опыте как источнике знания
· о познаваемости мира, о возможности не только описания, но и объяснения природных явлений и использования полученных знаний на практике

4.3. Основные изучаемые научные понятия.

· основные понятия: механическое движение, траектория, равномерное и неравномерное движение, взаимодействие, инерция, деформация, тяготение, трение покоя, скольжения и качения;

· физические величины: путь, скорость, масса, плотность, сила, сила тяжести, сила упругости, сила трения, веc;

4.4. Ожидаемые результаты. 

Познакомимся с такими понятиями как: механическое движение, траектория, равномерное и неравномерное движение, взаимодействие, инерция, деформация, тяготение, трение покоя, скольжения и качения.
Мы узнаем:
· смысл физических величин: путь, скорость, средняя скорость, масса, плотность, средняя плотность, сила, сила тяжести, сила упругости, сила трения, веc;

· смысл закона Гука;

Научимся:

· описывать и объяснять равномерное движение;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: объема, массы, плотности, силы;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной Системы для таких величин как: путь, скорость, масса, плотность, сила, а для скорости и плотности, выполнять перевод одних единиц измерения в другие;
· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях;

· решать задачи на применение изученных физических законов;
· использовать при решении задач на среднюю скорость и среднюю плотность такие методы проверки правильности результата как  метод анализа единиц измерения и метод предельных ситуаций
4.5. Распределение баллов по осваиваемым умениям и способам деятельности.

	Проверяемое знание (умение)
	Способ проверки
	Кол-во баллов

	Понимание смысла понятий: механическое движение, траектория, взаимодействие, инерция, путь, скорость, средняя скорость.
	Проверочная работа
	4

	Понимание смысла понятий: масса, плотность, средняя плотность
	Проверочная работа
	4

	Умение описывать (вербально и графически) и объяснять равномерное и неравномерное движение
	Проверочная работа
	4

	Умение определять объем, массу, плотность и представлять результаты измерений с помощью таблиц. 
	Лабораторные работы
	16

	Умение градуировать пружину
	Лабораторная работа
	4

	Умение представлять результаты измерений и расчетов в единицах Международной Системы для таких величин как скорость, плотность и выражать их в разных единицах измерения
	Проверочные работы
Контрольная работа
	14

	Умение решать задачи на применение изученных физических законов;
	Проверочные работы

Контрольная работа
	30


4.6. Задания для самостоятельной внеурочной работы (с указанием количества дополнительных баллов для каждого задания). 

4.7. Тематический план

	N урока
	Тема 3  «Взаимодействие тел»  (21 час)
	Баллы
	Демонстрации

	   3. 11
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. Графическое описание движения.
	0
	Равномерное прямолинейное движение.

Относительность движения.

	3.12
	Скорость. Единицы скорости. Перевод единиц скорости.
	0
	

	 3.13
	Расчет пути и времени движения. Решение задач.
Пров. работа: «Механическое движение и его описание. Равномерное и неравномерное движение».
	8
	

	 3.14
	Средняя скорость. Решение задач. Пров. работа: «Скорость. Перевод единиц скорости».
	8
	

	 3.15
	Средняя скорость. Решение задач.
	0
	

	 3.16
	Явление инерции. Взаимодействие тел. Пров. работа: «Решение задач на среднюю скорость»
	8
	Взаимодействие тел.

Явление инерции.

	 3.17
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах.
	0
	

	 3.18
	Лабораторная работа № 4 "Измерение массы тела на рычажных весах" 
	4
	

	 3.19
	Лабораторная работа № 5  "Измерение объема тела" 
	4
	

	 3.20
	Плотность вещества. Перевод единиц плотности.
	0
	

	 3.21
	Лабораторная работа №6  "Определение плотности вещества твердого тела" 
	4
	

	 3.22
	Расчет массы и объема тела по его плотности. Решение задач.
	0
	

	 3.23
	Решение задач на среднюю плотность.
	0
	

	 3.24
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести. Пров. работа: «Решение задач на плотность. Перевод единиц измерения плотности» Ведение тетради (4 балла).
	12
	

	 3.25
	Сила упругости. Закон Гука.
	0
	Зависимость силы упругости от деформации пружины.

	 3.26
	Вес тела.
	0
	

	 3.27
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела. Пров. работа: «Силы»
	4
	

	 3.28
	Лабораторная работа № 7 "Градирование пружины и измерение сил динамометром" 
	4
	

	 3.29
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил. Сила трения.
	0
	

	 3.30
	Трение скольжения. Трение покоя. Трение в природе и технике. 
	0
	

	 3.31
	Контрольная работа по теме: «Взаимодействие тел»
	24
	


5.1. Давление твердых тел, жидкостей и газов (25 часов, 120 баллов)
5.2. Ведущие идеи.

· Ключевым в этом блоке является объяснение природных явлений и принципа действия технических устройств с опорой на законы Паскаля и Архимеда;
· Впервые целый ряд закономерностей (закон Архимеда) и принципов (условия плавания тел) выводятся как результат применения более общих положений. Причем сразу демонстрируется возможность как различных способов вывода закона Архимеда, так и различных формулировок условий плавания;
· Изучение этих законов позволяет при решении задач перейти на новый уровень, используя ссылки не только на определения, но и на закономерности. Что даст возможность формировать умение правильного оформления решения задач.

5.3. Основные изучаемые научные понятия.

· основные понятия: давление газа, гидростатическое давление, плавание;
· физические величины: давление
5.4. Ожидаемые результаты. 

Познакомимся с такими понятиями как: давление, давление газа, гидростатическое давление.
Мы узнаем:
· смысл законов: Паскаля, Архимеда;
Научимся:

· описывать и объяснять передачу давления жидкостями и газами, возникновение атмосферного давления, плавание тел;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения  давления и силы Архимеда;

· описывать и объяснять принцип действия физических приборов и устройств: сообщающиеся сосуды, барометр, манометр, гидравлический пресс
· описывать и объяснять опыты: Паскаля, Торричелли, фон Герике;
· описывать и объяснять природные явления: возникновение ветра, артезианские колодцы, фонтанирование нефти и газа из скважин, плавание континентальных плит;
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной Системы для таких величин как: сила, давление; 
· приводить примеры практического использования закона Паскаля и закона Архимеда;

· решать задачи на применение изученных физических законов;
· использовать при решении задач на давление, гидростатическое давление и плавание тел такие методы проверки правильности результата как  метод анализа единиц измерения и метод предельных ситуаций
5.5. Распределение баллов по осваиваемым умениям и способам деятельности.

	Проверяемое знание (умение)
	Способ проверки
	Кол-во баллов

	Понимание смысла понятий: давление, давление газа, гидростатическое давление 
	Проверочная работа
	10

	Понимание смысла законов: Паскаля, Архимеда, условий плавания
	Проверочная работа
	10

	Умение описывать принцип действия физических приборов и устройств: сообщающиеся сосуды, барометр, манометр, гидравлический пресс 
	Проверочная работа
	10

	Умение описывать и объяснять опыты: Паскаля, Торричелли, фон Герике;
	Проверочная работа
	10

	Умение описывать и объяснять природные явления: возникновение ветра, артезианские колодцы, фонтанирование нефти и газа из скважин, плавание континентальных плит; и приводить примеры практического использования закона Паскаля и закона Архимеда;


	Проверочная работа
	10

	Умение измерять Архимедову силу и проверять условия плавания тел. 
	Лабораторные работы
	10

	Умение решать задачи на применение изученных физических законов;
	Проверочные работы

Контрольная работа
	54


5.6. Задания для самостоятельной внеурочной работы (с указанием количества дополнительных баллов для каждого задания). 

· Создание презентаций в PowerPoint с иллюстрацией и объяснением принципа действия таких устройств как: гидравлический пресс (6 баллов), шлюз (10 баллов), насос (4 балла), помпа (6 баллов)
5.7. Тематический план

	N урока
	Тема 4  "Давление твердых тел, жидкостей и газов"   (25 часов)
	Баллы
	Демонстрации

	4.32
	Давление. Единицы давления.
	0
	

	4.33
	Способы уменьшения и увеличения давления.
	0
	Зависимость давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры.

	4.34
	Давление газа.
Пров. работа: «Давление. Единицы измерения давления»
	6
	Модель хаотического движения частиц газа

	4.35
	Закон Паскаля.
	0
	Закон Паскаля.

	4.36
	Давление в жидкости и газе.
	0
	

	4.37
	Решение задач. 
	0
	

	4.38
	Сообщающиеся сосуды. 

Пров. работа: «Давление в жидкости и газе. Решение задач»
	6
	Модель сообщающихся сосудов

	4.39
	Решение задач (сообщающиеся сосуды)
	0
	

	4.40
	Решение задач (сообщающиеся сосуды)
	0
	

	4.41
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Воздушная оболочка Земли. Пров. работа: «Сообщающиеся сосуды. Решение задач»
	10
	Обнаружение атмосферного давления. Весомость воздуха.

	4.42
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	0
	

	4.43
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах. 

Пров. работа: «Атмосферное давление. Опыт Торричелли»
	8
	Измерение атмосферного давления барометром - анероидом.

	4.44
	Манометры.  Поршневой жидкостный насос.
	0
	

	4.45
	Гидравлический пресс.
	0
	Гидравлический пресс.

	4.46
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Пров. работа: «Гидравлические и пневмоустройства»
	10
	

	4.47
	Архимедова сила.
	0
	Закон Архимеда.

	4.48
	Плавание тел.
	0
	

	4.49
	Решение задач. Пров. работа: «Архимедова сила. Условия плавания»
	6
	

	4.50
	Лабораторная работа №8 "Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело". 

 Пров. работа: «Архимедова сила. Плавание тел»
	16
	

	4.51
	Плавание судов. Воздухоплавание.
	0
	

	4.52
	Решение задач.
	0
	

	4.53
	Лабораторной работе №9 " Влияние условий плавания тела в жидкости". 
	6
	

	4.54
	Решение задач. Пров. работа: «Плавание судов: решение задач»
	12
	

	4.55
	Повторение темы.
	0
	

	4.56
	Контрольная работа1лияние условий плавания тела в жидкостиющей на погруженное в жидкость тело




















































  по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов» Ведение тетради (6 баллов).
	40
	


6.1. Работа и мощность. Энергия. (12 часов, 60 баллов)
6.2. Ведущие идеи.

· Центральным  понятием в этом разделе является понятие энергии и связанные с ним понятия работы, мощности, КПД;

· Введение понятия КПД, рассмотрение особенностей превращения энергии из одного вида в другой, изучение золотого правила механики – все это позволяет постепенно формировать представление о законе сохранения энергии;
· Большое практическое и методологическое значение имеет рассмотрение принципа действия таких простых механизмов как рычаг, блок, наклонная плоскость.

6.3. Основные изучаемые научные понятия.
· основные понятия: энергия;
· физические величины: работа, мощность, кинетическая энергия,  потенциальная энергия, коэффициент полезного действия.
6.4. Ожидаемые результаты. 

Познакомимся с такими физическими величинами как: работа, мощность, кинетическая энергия,  потенциальная энергия, коэффициент полезного действия.
Мы узнаем закономерности превращения одного вида механической энергии в другой и познакомимся с таким универсальным принципом как золотое правило механики.
Научимся:

· описывать и объяснять превращение механической энергии из одного вида в другой;
· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения КПД наклонной плоскости;
· описывать и объяснять принцип действия физических приборов и устройств: рычаг, блок, наклонная плоскость;
· приводить примеры превращения энергии из одного вида в другой;
· решать задачи на применение изученных физических законов;
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для рационального применения простых механизмов;

· использовать при решении задач на равновесие рычага такие методы проверки правильности результата как  метод анализа единиц измерения и метод предельных ситуаций.
Сумеем: 

· экспериментально установить правило равновесия рычага.
6.5. Распределение баллов по осваиваемым умениям и способам деятельности.

	Проверяемое знание (умение)
	Способ проверки
	Кол-во баллов

	Понимание смысла понятий: работа, мощность, кинетическая энергия,  потенциальная энергия, коэффициент полезного действия.

	Проверочная работа
	5

	Умение описывать и объяснять превращение механической энергии из одного вида в другой
	Проверочная работа
Контрольная работа
	10

	Умение измерять КПД наклонной плоскости и устанавливать правило равновесия рычага
	Лабораторные работы
	10

	Умение решать задачи на применение изученных физических законов;
	Проверочные работы

Контрольная работа
	20

	Умение использовать при решении задач на равновесие рычага такие методы проверки правильности результата как  метод анализа единиц измерения и метод предельных ситуаций

	Проверочная работа
Контрольная работа
	10


6.6. Задания для самостоятельной внеурочной работы (с указанием количества дополнительных баллов для каждого задания). 

· Создание презентаций в PowerPoint с иллюстрацией и объяснением принципа действия и примерами применения таких устройств как: рычаги (10 баллов),  блоки (10 баллов)
· Создание презентаций в PowerPoint с объяснением и примерами превращения энергии (10 баллов) 

6.7. Тематический план

	N урока
	Тема 5 "Работа и мощность. Энергия "  (12 часов)
	Баллы
	Демонстрации

	5.57
	Механическая работа. Мощность.
	
	

	5.58
	Решение задач.
	
	

	5.59
	Простые механизмы. Рычаг. Пров. работа: «Работа. Мощность. Решение задач»
	10
	Простые механизмы.

	5.60
	Равновесие сил на рычаге. Лабораторная работа №10 "Определение условия равновесия рычага"
	5
	

	5.61
	Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.
	
	

	5.62
	Приложения закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. Золотое правило механики.
	
	

	5.63
	Решение задач.
	
	

	5.64
	Коэффициент полезного действия механизмов. Пров. работа: «Рычаги и блоки. Золотое правило механики».
	10
	

	5.65
	Лабораторная работа № 11  «Определение КПД  наклонной плоскости»
	5
	

	5.66
	Решение задач.
	
	

	5.67
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Пров. работа: «КПД»
	5
	

	5.68
	Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии.
	
	Превращения механической энергии из одной формы в другую.

	5.69
	Решение задач. Подготовка к контрольной работе.
	
	

	5.70
	Контрольная работа по теме: «Работа, мощность, энергия». Ведение тетради (5 баллов).
	25
	


7.1. Сводная таблица всех видов контроля 

	Проверяемые знания, умения, компетенции
	Способ организации контроля
	
	Баллы

	Знание и понимание смысла физических законов, принципов и постулатов, а также основных физических величин (их определений, обозначений и единиц измерения)
	Пров. работа: «Физические явления. Опыт и наблюдение» 
	4
	20

	
	Пров. работа: «Силы»
	4
	

	
	Пров. работа: «Давление. Единицы измерения давления»
	6
	

	
	Пров. работа: «Работа. Мощность»
	6
	

	Умение объяснять результаты наблюдений и экспериментов, природные явления, физические явления, фундаментальные опыты
	Пров. работа: «Физика и техника»
	4
	44

	
	Пров. работа: «Строение вещества»
	4
	

	
	Кратковременная контрольная работа по теме: «Первоначальные сведения о строении вещества»
	8
	

	
	Пров. работа: «Атмосферное давление. Опыт Торричелли»
	8
	

	
	Пров. работа: «Гидравлические и пневмоустройства»
	10
	

	
	Пров. работа: «Рычаги и блоки. Золотое правило механики».
	10
	

	Умение выражать значения физических величин в СИ и выполнять переходы от одних единиц измерения к другим
	Пров. работа: «Численные приставки к единицам измерения»
	4
	16

	
	Пров. работа: «Скорость. Перевод единиц скорости».
	8
	

	
	Пров. работа: «Решение задач на плотность. Перевод единиц измерения плотности» 
	4
	

	Умение применять полученные знания для решения физических задач

	Пров. работа: «Решение задач на среднюю скорость»
	8
	145

	
	Пров. работа: «Решение задач на плотность»
	4
	

	
	Контрольная работа по теме: «Взаимодействие тел»
	24
	

	
	Пров. работа: «Давление в жидкости и газе. Решение задач»
	6
	

	
	Пров. работа: «Сообщающиеся сосуды. Решение задач»
	10
	

	
	Пров. работа: «Архимедова сила. Условия плавания»
	6
	

	
	Пров. работа: «Архимедова сила. Плавание тел»
	12
	

	
	Пров. работа: «Плавание судов: решение задач»
	12
	

	
	Контрольная работа1лияние условий плавания тела в жидкостиющей на погруженное в жидкость тело




















































  по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов» 
	34
	

	
	Пров. работа: «Работа. Мощность. Решение задач»
	4
	

	
	Пров. работа: «КПД»
	5
	

	
	Контрольная работа по теме: «Работа, мощность, энергия». 
	20
	

	Умение определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле
	Пров. работа: «Механическое движение и его описание. Равномерное и неравномерное движение».
	8
	8

	Умение проводить практические работы по выявлению физических закономерностей и измерению физических величин
	Лабораторная работа № 1 "Определение цены деления измерительного прибора" 
	4
	48

	
	Лабораторная работа № 2 "Измерение размеров малых тел" 
	4
	

	
	Лабораторная работа № 3  "Наблюдение броуновского движения"
	4
	

	
	Лабораторная работа №  4  "Измерение массы тела на рычажных весах"
	4
	

	
	Лабораторная работа №  5  "Измерение объема тела" 
	4
	

	
	Лабораторная работа №  6  "Определение плотности вещества твердого тела" 
	4
	

	
	Лабораторная работа № 7  "Градирование пружины и измерение сил динамометром"
	4
	

	
	Лабораторная работа № 8 "Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело". 
	4
	

	
	Лабораторной работе № 9  " Изучение условий плавания тела в жидкости". 
	6
	

	
	Лабораторная работа № 10 "Определение условия равновесия рычага"
	5
	

	
	Лабораторная работа № 11  «Определение КПД  наклонной плоскости»
	5
	

	Умение вести записи в тетради, аккуратно выполнять рисунки, схемы, выделять главное, правильно оформлять решение задач.
	Проверка ведения тетради по теме: «Строение вещества»
	4
	19

	
	Проверка ведения тетради по теме: «Взаимодействие тел»
	4
	

	
	Проверка ведения тетради по теме: «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	6
	

	
	Проверка ведения тетради по теме: «Работа, мощность, энергия»
	5
	

	Всего:
	300


7.2. Основное содержание учебного материала

7.3. Основные понятия

7.4. Задания для самостоятельной познавательной деятельности учеников на уроке.

7.5. Какие работы оцениваются? (С указанием количества баллов).
7.6. Межпредметные связи, задействованные на уроках.

       7.   Промежуточный контроль. Итоговые занятия в разделе (контроль, самоконтроль, семинар и т.п.)

